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Bares, Restaurantes y Hoteles no podran emitir
comprobantes Tipo “A” por Resolucion de la AFIP

LA RUTA DE LAS PIZZERIAS DE LA
AVENIDA CORRIENTES Y SUS HOMENAJEADOS
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Una nueva politica tributaria la AFIP le
implementard a bares, restaurantes y ho-
teles. AFIP no permitird a estos rubros
emitir comprobantes del tipo “A” aunque
el solicitante sea responsable inscripto
en lostributos. Estamedida afectaenel
corazon mismo a las compaiiias y parti-
culares que adquieran estos productos
0 servicios, ya que no podran computar
el crédito fiscal (CF) que genere la ope-
racion a la hora de liquidar el Impuesto
al Valor Agregado (IVVA). Sibien lanor-
mativa vigente ya establecia una limita-
cion sobre estas transacciones, muchos
contribuyentes consideraban estos gas-
tos como necesarios para desarrollar las
actividades y los incluian en sus declara-
ciones juradas. La Ley del gravamen
no fijaba nada respecto a la facturacion.
Por el contrario, los comercios que esta-
ban inscriptos en el régimen general
emitian comprobantes del tipo “A” alos

La Administracion Federal de Ingresos Publicos (AFIP)
No permitira a bares, restaurantes y hoteles
comprobantes del tipo “A”

emitir

responsables inscriptos que comercia-
lizaban con ellos y, en todo caso, eran
los contadores los que se encargaban
de limitar el computo del crédito fiscal.
El fisco nacional fijo una nueva postura
a través de una nota que le envid a la
Federacion Empresaria Hotelera Gas-
tronomica (FEHGRA), luego de haber
aplicado multas a restaurantes y bares
por emitir esas facturas. Esto no sélo
aumenta la carga que deben soportar los
contribuyentes, sino que ademas puede
generar inconvenientes al momento de
que los agentes (tanto nacionales como
locales) tengan que efectuar las retencio-

nesy percepciones pertinentes.

Recordemos que incluso, en la Justicia
nacional son recordados varios casos en
los que, pese a la prohibicidn existente,
tras iniciar un juicio y obtener un vere-
dicto positivo, pudieron computar el cré-
dito fiscal que originaron estos gastos.
Consultada la gente de FEHGRA dio los
detalles de los hechos y de las conversa-
ciones que tuvo la entidad con el fisco
nacional. Explicando que hacia mitad
del afio pasado, la AFIP realizo operati-
vos de control de facturacidn en regiones
de Capital Federal, labrando actas de

hecho que no registraba antecedente.
Enagquel momento, los inspectores des-
tacaron que, debido a lo que establecia
laLey del IVA, las ventas realizadas por
ellos debian ser consideradas como
operaciones con consumidores finalesy,
por lo tanto, debian emitir facturas o
tickets “B” sin importar que el compra-
dor sea un responsable inscripto. El
fisco nacional remarco que las operacio-
nes realizadas por bares, restaurantes y
hoteles (entre otras) deben ser conside-
radas como si se tratara de un consumi-
dor final. Esto es asi, debido a que la
misma ley del impuesto establece que
no pueden ser computados los créditos
fiscales de estas operaciones (salvo en
contadas ocasiones). Del mismo modo,
destacaron que la Resolucion General
1415 fija que los comprobantes del tipo
“B” deben ser emitidos ante “operacio-
nes realizadas con sujetos que, segun las
normas del Impuesto al Valor Agrega-
do, deben recibir el tratamiento de con-
sumidor final”.

Palermo

¢, Conocés para qué sirve
una sede comunal?

Hoy te contamos de la Sede Comuna
14 (ex CGPC), una sede que esta in-
tegrada en su totalidad por el barrio
de Palermo.

Haciendo historia: el nacimiento de
este barrio esta vinculado con Don Juan
Manuel de Rosas, quien hacia 1836 ad-
quirio estas tierras. Para ubicarnos, su
residencia estaba ubicada en el actual
cruce de Av. Del Libertador y Sarmien-

to. Posteriormente, esta casa fue ocupa-
da por el Gral. Urquizay, pasados los
afos, la misma fue sede de la Escuela
de Artes y Oficios, del Colegio Military
de la Escuela Naval. En 1875 se inau-
gurd el Parque Tres de Febrero, como
iniciativa de Domingo F. Sarmiento.
Poco después fueron creados el Jardin
Botanico y el Jardin Zooldgico, los
tres paseos caracteristicos del barrioy
de la zona. Con respecto al origen del
nombre de este barrio las versiones aun
se disputan entre si. La primerade ellas
es la que vincula a Palermo con Juan
Dominguez Palermo, quien a princi-
pios del siglo XV era el propietario de
lastierras; lasegunda, dice que el nombre
deriva de un oratorio en el que se vene-
raba una imagen de San Benito de Pa-
lermo. Como referencias de este ba-
rrio, encontramos nombres tales como:
los Altos de Palermo, Barrio Norte,
los Bosques de Palermo, El Notable
Bar, El Preferido de Palermo, Las

Caifiitas, La Imprenta, Puente Paci-
fico, el Boulevard Palermo, Palermo
Hollywood, Palermo Soho, Palermo
Viejo, y Villa Freud o Palermo Sen-
sible, entre otros. Los limites de la

Sede Comunal 14 -Beruti 3325, Tel.:
4827-5957; 4827-5954: Informes: 8-
19hs. Rentas: 8:30-18hs. Infraccio-
nes: 8-19hs. Registro Civil: 9:30-
14:30hs. Licencias de Conducir: 9-

Palermo Viejo

Comuna 14 son: Muelle al Norte del
Aeroparque Jorge Newbery, Av. Cos-
tanera Rafael Obligado, La Pampa, Av.
Pte. Figueroa Alcorta, Av. Valentin Al-
sina, Olleros, vias del ex FF.CC. Gral.
Mitre (ramal Tigre), prolongacion virtual
de Zabala, Zabala, Av. Cabildo, Jorge
Newbery, Cramer, Av. Dorrego, Av.
Cérdoba, Mario Bravo, Av. Coronel
Diaz, Av. Las Heras, Tagle, deslinde sur-
oeste zona de vias de los ferrocarriles
ex-FGBM, ex-FGSM, ex-FGB, Jeroni-
mo Salguero, Av. Costanera Rafael
Obligado, vértice oeste de la Déarsena
F, Rio de laPlata. Tramites y Servi-
cios que ofrece de Lunes a Viernes la

16hs. Atencion Vecinal: 9-19hs. De-
fensa del Consumidor, Denuncias:

9-18hs. Defensa del Consumidor Au-
diencias (con turno): 9-17hs. Partici-
pacion Ciudadana: 8-20hs. Plan de
Prevencion del Delito: 9-16hs. Servi-
cio Social Zonal: 9-16 hs. Defensoria
del Nifo, Nifia y Adolescente: 9-
16hs. Mediacion Comunitaria: 9a16
hs. Charlas Renovacion de Licencias
de Conducir: 18:50-19:50hs. Aseso-
ramiento Juridico (Derecho de Fa-
milia): Jueves, 9-13hs. Casamientos:

9:30-15:30 hs. Centro de Atencion
Juridica: 9:30-13 hs. Tesoreria: 8-

19 hs.



ALERTA EN BANCOS Y COMERCIOS

“No se esta haciendo caja” - “se vende lo mismo y se factura menos”

Comprar pese a los mega-descuentes vende la misma prenda pero mas barata,
de hasta un 35% que estan ofrecien debiendo cargar con parte de la rebaja.
en el mercado -en visperas de event Hoy no importa qué marcas, banco o
especiales- no son para el comerciar shoppings promocione las ventas se ven
una sefal de venta asegurada. Al cont complicadas y no repuntan. Los clientes
rio las ventas, lejos de subir, bajan. Es tratan de sacarle el mayor jugo a las ofer-
en que se transforma en la caida en tas y explotar al maximo las promo co-
margenes de rentabilidad. Es decir, merciales y bancarias, aprovechan al
solo venden la misma cantidad de pr¢ maximo las oportunidades que se ofre-
ductos sino que ademas reciben men"\ cen, tratan agarrar el maximo rédito
plata por cada articulo, a raiz de los fue posible a las promos, en un escenario
tes descuentos ofrecidos. Segununi de bolsillos ultra delgados. Comerciantes
forme de la Confederacion Argentinad y empleados aclaran que crecié un com-
la Mediana Empresa (CAME), las ven- i portamiento en los compradores.

tas para el Dia del Padre bajaron un 5%rédito facil” y reducir el consumo deal piblico. Tratando de ver si el recesa) Dejan una sefia el dia en el que no
pese a que en toda la semana previa fegenes cuentan con menos recursosgdia ser quebrado dandole mayor oXiay descuentos (ejemplo un sabado) y
bancos inundaron de avisos los principke piramide de ingresos. Por dicho mageno de compra al cliente pese a todieego vuelven al local a cancelar el pro-
les medios de comunicacion anunciand@o “Danger” lo cierto es que este conel esfuerzo -y al riesgo de mayores codecto y llevarselo cuando si los hay (por
fuertes rebajas y planes de cuotas. Ahtexto ha encendido una luz de alerta éos que implica extender los horarios- @jemplo: un jueves).

bancos, tarjetas y comercios, que losvel de consumo no llegé a los resultds) Compran un producto aprovechando
lleva a debatir la forma en que se vandos esperados. Los especialistas obsekedia de rebaja para luego ir a cambiarlo
estructurar las futuras promociones. Lag&n y ven que la economia no estan fuper otro cuando no hay beneficios.
comerciantes de los principales shoppionando y la gente esta mas atentacjpBuscan combinar dos promos: el des-
ings dicen “ esto esta perdiendo coloips precios y mas cautelosa y una graento que otorga el banco con el que
vender lo mismo a menos plata no &gnsacion de incertidumbre. Los comedan los clubes de beneficios, ya que al-
negocio”. Las instituciones bancarias sgantes estan viendo que las promos gainas marcas en su afan de vender y
jugaron una parada ofreciendo fuerte® son generadoras de caja como antashicar stock lo permiten.

rebajas como el caso del BBVA Franpese a las fuertes rebajas del 25, 355¢ escucha “no se esté haciendo la caja
e e cés, Galicia, Santander, Citi, HSBC y0 % que otorgan. El cliente es ciclogue se necesita” 0 “se vende lo mismoy
ra por el lado del “efecto mundialista”, acro, quienes otorgaron a sus clienténico a armado un fuerte “cambio dee factura menos”. Los “descuentazos”
las mega-promos con atractivos benefieneficios del 30% al 35% y tres cuotdsabito” muchos de los que antes ibammplica fuerte sacrificio. Méas aun cuan-
cios para la compra de LCD, las ventasn interés. Fuerte “descuentazos” pege acercaban a un shopping o comeralo encontras una cadena de pagos com-
repuntaron pero no al nivel previsto iniel efecto fue neutro la puesta en marclaacomprar, ahora relojean, miran y si epdicadisima. Los descuentos fueron pen-
cialmente. Para mas se le suma el togen el fin de incentivar el consumo, ndia habra promociones y descuentasados para aumentar el volumen de ven-
exigido por el Banco Central para présue receptiva como ellos esperabagompra ahora “si hoy es juevesy la préas, ahora se encuentran con que ese vo-
tamos de entidades, que amenaza a@Bntros comerciales que promocionano es el sabado regresa el sabado” ¢JEmen no aumenta, se gana menosy Si
borrar de un plumazo a las firmas den extendiendo el horario de atencidgué se traduce esto? En que el comereigiras las promos puede ser peor.

LOS ESTACIONAMIENTOS

Deberan hacerse cargo de dafios
robos. La Ciudad portefia sancioné un S
ley que obliga a retirar los carteles cofe
leyendas que los exime de responsabjiF
dades, a los duefios de los estaciong
mientos. La Legislatura portefia sanci e

no6 una norma que impide a los duefiea y accesoria al objeto principal de
de los estacionamientos que funcionastacionamiento”, como ocurre en ¢
en la Capital Federal colocar cartelesaso de los shoppings o supermercad
que tiendan a evadir la responsabilidddh norma describe también que los dal
por dafios o hurtos que puedan sufrir logficados padecen “desde la situacié
vehiculos. Los infractores tendran samas extrema, el robo del automoto
ciones. A partir de ahora prohibe la ctrasta cerraduras forzadas o rotas, €

locacion en las playas de estacionamiemaccion del estéreo y falta de pertene D e S d e 1 94 6
to, publicas o privadas, carteleria dondgas personales en el interior”. Alguno etndahdo B

se exhiban frases como “La empresa riudadanos sostienen que existe una

L] ° ° » °
se responsabiliza por los dafios, robtsion contractual entre el proveedor S e rv l C 'l O ] url d 1. C 0

o hurtos que pudieran sufrir los vehictel cliente, por la cual este Ultimo paga (
los” o leyendas similares. En sus fundainero y como contraprestacion el titule d e exce l encia
mentos, el texto afirma que la “publicagel estacionamiento tiene la obligacié
cion de dichos carteles es un mensaje entregar el vehiculo al cliente “en |z
desalentador hacia el usuario del servicimismas condiciones que lo recibié”. Lo
desechando la posibilidad de reclamayarajistas protestaron contra la ley, y
porque lo determina expresamente &valGan realizar una queja ante la Leg
empresa”. Una practica que contradidatura, ellos dicen tener seguros que c Balcarce 216 - Buenos Aires
los articulos 42 de la Constitucion Nabren robos e incendios, pero no hurtc
cional y 46 de la Constitucion de la Ciuni choques. Todo lo que se raye o
dad, que ampara los derechos de estd®que o suceda en el garaje, sale 0810 666 4575
consumidores y usuarios. Es que “quieuestro bolsillo. Pero tenemos un limite
nes ofrecen este servicio tienen el deb@srque el incremento en los valores ¢
de guarda, custodia y restitucion, allos automéviles excede los montos q www.estadiollermanos.com
cuando se trate de una prestacion gratoitbren los seguros.

Y sucursales on Entre Kios, Santa Fé Céordoba v Barcelona, Expana

contacto@estudiollermanos.com



Una suba del 114% al
costo de ficha de
parquimetros sufre
Capital Federal

Por decreto, el Gobierno de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires dispuso lle-
var el valor de la hora de $1,40 a $3,00.
El Gobierno de la Ciudad sostiene que
la tarifa estaba desactualizada. Por di-
cho motivo, busca actualizar el valor de-
cretado a partir de la vigencia del de-
creto. Elgobierno de la Ciudad de Bue-

nos Aires dispuso elevar améas del doble
el valor de la hora de estacionamiento
en los lugares que esta regulado por par-
quimetros. Lo hizo por decreto y fue
publicado en el Boletin Oficial que lleva
la firma del jefe de Gobierno Mauricio
Macri; su Ministro Coordinador, Hora-
cio Rodriguez Larreta, y el titular de Ha-
cienda, Néstor Grindetti. Lahoradejara
de costar 1,40 pesos y pasaré a costar
3 pesos. Lamedida se argumentd bajo
el marco que la misma se encontraba
desactualizacion de la tarifa generada

por los reiterados incrementos en los
insumos y costos involucrados como el
valor de los salarios del sector entre
otros factores, los cuales repercuten ne-
gativamente en la ecuacion econémica
financiera de laactividad, elevando los
costos Yy reduciendo tanto la calidad co-
mo larentabilidad del servicio. El decre-
to advirtio, ademas, que “el incremento
del valor en las playas de estacionamien-
to privadas producido por el contexto
inflacionario ha hecho que el estaciona-
miento medido en lavia publicay sutarifa
relativamente cada vez mas baja reflejen
un comportamiento de estacionamiento
muy cercano a lo que se denominaria
libre, dado que, diez horas de estaciona-
miento medido se abonan menos que una
hora de estacionamiento en un playa de
estacionamiento comercial”. Por esos
motivos, el Ejecutivo considero necesa-
rio establecer una razonable recomposi-
cion de latarifay asegurd que tal reajus-
te permitird mitigar los efectos de los in-
crementos sufridos, asegurando para los
concesionarios una rentabilidad razo-
nable del servicio y para los usuarios el
acceso a una prestacion con estandares
Optimos de calidad. El aumento, que
sigue a otras subas impulsadas por la ad-
ministracion de Macri en lo que va del
afo, estara acomparfiado en los proxi-
mOos meses con una dréstica ampliacion
de la zona en la que se deberd pagar
por estacionar. En diciembre de 2013
se sanciond una norma que establecera
distintas tarifas y llevaré la regulacion a
mas de la mitad de la Capital Federal.

En Venezuela se debe pagar por el aire que se
respire el impuesto es de 127 bolivares

\Venezuela -a partir de ahora- cobrara
un nuevo impuesto a los viajeros por res-
pirar en sus aeropuertos. Las autorida-
des del Aeropuerto Internacional de
Maiquetia (Simon Bolivar), en Caracas,
instalaron generadores de ozono en el
circuito de aire acondicionado de la ter-
minal, por lo que los viajeros que circulen
por el lugar deberan pagar por el aire
que respiren.

Con estamedida, laterminal se convierte
en el primer aeropuerto del pais en in-
corporar esta tecnologia. El importe a
abonar por parte de los pasajeros sera
de 127 bolivares, los cuales se deberan
pagar en el momento que el viajero lleve
acabo el check-in. Las autoridades del
Gobierno de Nicolas Maduro argumen-
tan que el enriquecimiento del aire del
aeropuerto tiene el objetivo de “preser-
var lasalud de las mas de 30 mil personas
que circulan por el aeropuerto Simon

Bolivar”. Actualmente, el aire
ozonificado s6lo puede ser respirado en
laterminal internacional. Sinembargo,
el nuevo impuesto ha generado multiples
reacciones entre los ciudadanos del pais
latinoamericano, ya que este arancel se
debe sumar a los altos precios de los
billetes. Muchos venezolanos no pue-
den salir del pais debido a que lamayoria
de las aerolineas han dejado de operar

alli'y cada vez hay menos vuelos diarios.

Muchas denuncias que
dejan muy mala imagen
con los turistas

La circulacion de billetes falsos via
“arbolitos” o taxis se convirtid en la
principal fuente de reclamos de los
viajeros extranjerosen el pais. Asi lo
sefiala el estudio “Radiografia de
abusos contra los turistas”, de la
Aadetur, que advierte ademas el
crecimiento de las quejas por los
robos en departamentos de alquiler
temporario y su expansion territorial.
Asimismo, se baja los reclamos
turisticos contraaerolineas.

HAN
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La Seleccion Argentina dio una nueva
muestra de que ésta seleccion tiene Co-
razon de Ledn. Lionel Messi, junto a
Javier Mascheranoy todos los juga-
dores del plantel nacional, realizaron
una donacién de $135.000 (ciento trein-
tay cinco mil pesos) al Hospital Garra-
han. Dicho dinero fue donado y destina-
doalas obras de construccion del Cen-
tro de Atencidn Integral del paciente on-
coldgico. El gesto del seleccionado ar-
gentino es muy agradecido por el Con-
sejo de Administracion del Hospital

Hospital Garrahan recibe donacion para la construccion
del Centro de Atencion Integral del paciente oncoldgico

Garrahan quienes expresaron: “Valo-
ramos mucho este gesto solidario de

nuestra seleccion nacional que por
iniciativa de Lionel Messi hace un
aporte econémico importante para
avanzar en las obras del centro de
atencion del paciente oncolégico”,
agregando, “Con Messi tenemos una
muy buena relacion porque él sabe
de la importancia de la medicina de
alta complejidad en pediatriay cons-
tantemente colabora con nosotros™.
Este centro oncoldgico contara con 20
consultorios, 70 camas ambulatoriasy
20 camas para quimioterapia prolonga-
da, en una superficie total de 4800 me-
tros cuadrados y estard listo en el 2015.
No es la primera iniciativa de esta indole
que tiene el jugador del Barcelona. El
hospital Garrahan -junto a la Fundacion
Messi- trabajan en conjunto desde 2010

. w
para la capacitacion de médicos argen-
tinos como residentes en el hospital Sant
Joan de Deu, de Barcelona.

PERIODICO
GENTE DE EMBAJADAS

www.agenciadiplomatica.com.ar

DISTRIBUIDORA

AVELLANEDA
de Elvio Regonat

Representante Exclusivo Reconquista y Avellaneda
(Sta Fe), de productos lacteos La Chacra

PRODUCTOS LACT

B

EOS

Ruta 70 Km. 27 (200 metros al norte) CAVOUR(Sta. Fe)




R exposicion I

2014

fl pEL17AL 27 DEJULIO |

El Presidente de la Sociedad Rural Ar-
gentina, Luis Etchevehere, asegurd
gue “el campo es mucho mas que cam-
po” afirmando que “Es innovacion,
sustentabilidad, industria, servicios,
comerecio, trabajo, educacion, futuro.
Todoeso se reflejaen LaRural”. La
128° edicion de la Exposicion de Gana-
deria, Agricultura e Industria Internacio-
nal se realizard del 17 al 27 de julio, una
experiencia inolvidable para vivir en
familia. Esta 128°edicion presentara las
novedades del sector y exhibira los me-
jores animales, mas de 500 stands, ma-
quinariaagricola, aventuras 4x4, desfiles,
auditorio 3D, granja para nifios y muchas
atracciones mas. Este afio la exposi-
cién presenta una agenda de atrac-
ciones imperdibles: vuelve la granja
donde los mas chicos podran estar en
contacto con vacas, terneros y ovejas;
también se podra disfrutar del esperado
nacimiento de pollitos; la 1ra Vueltaen
Caballoy las demostraciones de adies-
tramiento de perros. Se exhibira lamag-
nificamaquinaria agricola. Estaedicion
contara nuevamente con la experiencia
interactiva de la granja de realidad au-
mentada ; y con las cabinas informativas,

BAYERSEGU
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(011) 4740-2424 | 3880
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dispuestas en todo el predio. Una vez
mas, la Exposicion Rural seré el centro
de negocios del sector, donde se presen-
taran los principales proveedores de in-
sumos, tecnologiay genética agropecua-
ria. Losdias 17y 18 de julio se suma
a la programacion el 111 Congreso
Internacional de Agronegocios. Bajo
el lema “Cémo conquistar al mun-
do”, se realizaran dos jornadas que
abordaran los temas més relevantes del
sector agropecuario en la actualidad y
en los proximos afios. Palermo es la
vidrierade lo que vaaser el futuro de la
genética animal del pais. Aqui se selec-
cionan los ejemplares que mejor se
adaptan a distintas geografias de la Ar-
gentinay a lademanda del consumidor.
Varias provincias ya confirmaron su pre-
sencia, entre ellas Tucuman, la Secretaria
de Turismo de la Provincia de Buenos
Airesy su Consejo Federal de Turismo,
Cordoba, Santiago del Estero, Rio Ne-
gro, San Luis, San Juan, Saltay Chubut
que acompafaran con sus stands. Esta
128° edicidn contara por segundo afio
consecutivo con las visitas guiadas dia-
rias para recorrer la muestra de forma
mas didacticay amena.

EXPOSICION
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Federacion Agraria Argentinay la Camara de
Fabricantes de Maquinaria Agricola

firmaron un convenio pararenovar el stock de maquinarias

Los Presidentes de la Federacion Agra-
ria Argentina, Eduardo Buzzi,y de la
Cémara de Fabricantes de Maquinaria
Agricola, Carlos Castellani, firmaron
un convenio para los asociados de laen-
tidad federada que les permitira contar
con bonificaciones especiales para reno-
var el stock de maquinarias. El titular
de la Camara de Fabricantes de Maqui-
naria Agricola, quien a su vez es titular
de la empresa de maquinaria agricola
Apache, consider6 que se bus-
ca “sostener las estructuray las fuentes
de trabajo”. Aclarando que se depende
de las ventas , por dicho motivo todo
acuerdo que reactive la actividad sera
bienvenido. Carlos Castellani manifesto
“En este primer semestre se vendio un
30% menos que el afio pasado. AUnno
tenemos suspensiones pero tampoco
horas extras. Estamos tratando de sos-
tener la situacion para no tomar ninguna
medida drastica”. Recordando que “Ha-
ce 58 afos que estamos con vida y he-
mos atravesado muchos momentos difi-
ciles. Argentinaes hoy protagonista de
la siembra directa, lo que nos da con-
fianza de cara al futuro” sefialando “el
mercado esta muy complicado en este
primer semestre de 2014. Para que el
productor nos compre tiene que haber
una buena cosecha, el precio de los gra-
nosy los créditos, que es lo que falt en
este semestre”. Por su parte, Buzzi indi-
cO “es necesario que exista una

herramienta que el productor la utiliza
en todas las épocas, en crisis y en tiempo
de bonanza, que es el crédito, fundamen-
tal para la industria de la maquinaria
agricola. Faltauna politica de financia-
miento del Banco Nacion, que desde el
afio pasado cortd y mezquino los crédi-
tos”. Finalmente, el dirigente ruralista
sefial6 que “si reaparece el crédito a tasa
subsidiada, el productor se va a volcar
al mercado a mejorar su maquinaria”.
Finalizando, Buzzi remarc6 un mensaje
al gobierno nacional, ”Estamos muy
preocupados porque no reaparece la
herramienta del crédito”.
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HOSPITALES PUBLICOS
podran pedir turno por Internet

> — — - ———

Esta nueva politica de turnos hospitalario
para los hospitales portefios seran bajo
una nueva plataforma del Gobierno Au-
tonomo. El sistema seréa transparente ya
que se debera registrarse en el sitio
www.buenosaires.gob.ar. En la plata-
forma web de la cual se podra sacar tur-
no para atenderse en los hospitales pu-
blicos de la Ciudad se debera acceder
al servicioy al ingresar se deberé cliquear
en el icono que figura en el borde
superior de la pagina: “Crear cuenta”.
Luego, debera completar sus datos para
acceder a un perfil personalizado donde
tendran la opcion de reservar un turno
en funcidn de las agendas de los médicos
y los horarios disponibles. El sistema, de-
sarrollado en conjunto por los Ministe-
rios de Salud y de Modernizaciény la
Secretaria de Atencion Ciudadana, ya
puede ser utilizado por los 350 mil por-
tefios que forman parte de Cobertura
Portefia de Salud (CoPS). Y ahora ser-
vira para todos los vecinos que requieran
atencion en el sistema de salud publico
de la Ciudad. CoPS es el plan de aten-
cién médica personalizada, integral y
gratuita impulsado por el Gobierno de
la Ciudad para los vecinos que no tienen
acceso a ninguna otra cobertura. Permite
al afiliado tener su propio médico de ca-
becera en los Centros Médicos Barriales
y en los consultorios particulares mas
cercanos a su domicilio. En el caso de
que posea un grupo familiar, también se
le asignara un pediatra, un odont6logo y

Si tu bebe presenta
sintomas de diarreas,
cuadros respiratorios

o fiebre

URGENTE: una “consulta
temprana” a un médico

El Ministro de Salud, pidié a la pobla-
cién “profundizar las medidas de pre-
vencion” paraevitar laaccion del “rota-
virus”. Un virus que causo la muerte a
cinco bebés en el norte del Conurbano,
y alertd sobre cuando los nifios menores

un ginecologo, con el objetivo de brindar
un servicio completo de atencion. Desde
el nacimiento de CoPS, los turnos eran
otorgados Unicamente en los hospitales
en forma presencial. Desde 2010, con
el objetivo de mejorar la atencion, tam-
bién fueron ofrecidos a través de la linea
gratuita 147.

Los hospitales donde se puede pedir
turno: Penna; Rocca; Lagleyze; Mater-
nidad Sarda; Santa Lucia; Durand; Riva-
davia; Ramos Mejia; Ricardo Gutiérrez;
Elizalde; Juan Fernandez. Los vecinos
interesados en inscribirse al Plan deberan
acercarse a los stands de CoPS de los
hospitales: Santojanni, Ramos Mejia,
Pirovano, Rivadavia, Durand, Fer-
nandez, Argerich, Zubizarreta, Tor-
na, Penna, Pifiero, Alvarez, Vélez
Sarsfield. Mayor informacion: http:/
/www.buenosaires.gob.ar/areas/

salud/cops.php.

de un afio tengan diarreas, cuadros res-
piratorios o fiebre. Lo fundamental una
“consulta temprana” a un médico. El
Ministro de Salud quiere transmitir tran-
quilidad a la poblacién, fundamentalmen-
te a los papas y las mamas comunican-
doles que la causa, si bien es habitual, se
puede prevenir en tanto y en cuanto se
lleven adelante las medidas de higiene
adecuadas y las consultas rapidas al mé-
dicoy alos centros de salud. Hay que
profundizar las medidas de prevencion,
que tienen que ver con el lavado de ma-
nos, tener el calendario de vacunas com-
pleto y fundamentalmente hacer la con-
sulta precoz al médico ante un cuadro
respiratorio o de diarreay fiebre. EI mi-
nisterio piensa el afio préximo incorporar
la vacuna contra este virus, teniendo co-
mo base esencial concientizar alos pa-
pas para que hagan la consulta a los mé-
dicos ni bien el nifio tenga algunos de los
sintomas. Se determiné que el “rota-
virus” que provoco la muerte de cinco
nifios menores de un afio en el Gltimo mes
en el norte del Conurbano bonae-rense
“no es nuevo” y se advirtié que puede
estar presente “en todo el pais”. El
rotavirus es comun en todo el mundoy
los padres no deben minimizar los sin-
tomas de diarrea en los nifios. El Minis-
terio de Salud aclar6 que el “rotavirus”
se lo vence con prevencion e higiene y
gue no es un virus que se mata con lavan-
dina que es recomendable la utilizacion
del alcohol etilico.

Nuevo
anticonceptivo
serarepartido gratis
alas adolescentes
en riesgo

El implante anticonceptivo hor-
monal, que tiene una efectividad de
tres afos, estara dirigido en una pri-
mera etapa a adolescentes de entre
15 y 19 afios que no tengan obra
social o prepaga. El gobierno nacional
presento un nuevo plan para prevenir
el embarazo adolescente con la capa-
citacion a agentes de salud para la
colocacién de un implante anti-concep-
tivo hormonal que tiene efectividad de
tresafos. El implante sub-dérmico es
un anticonceptivo hormonal que se
colocaen el brazo de lamujer y cuenta
con un 99% de efectividad durante 3
afos. El Ministerio de Salud determind
que en laprimera etapa de implementa-
cion, el método esta dirigido aaquellas
adolescentes de entre 15 y 19 afios
que hayan tenido al menos un even-
to obstétrico en los ultimos 12 me-
ses Yy que no tengan obra social o pre-
paga. EI método estd enmarcado como
“eficaz, seguroy reversible”, esta com-
puesto por una varilla del tamafio de
un fésforo que se coloca debajo de la
piel del brazo de la mujer y libera hor-
monas lentamente por 3 afios y asi evi-
ta la ovulacion. De esta forma, el Mi-
nisterio sefialo que las adolescentes
tendran acceso a un método anticon-

SEXO cuando yo lo deseo
EMBARAZO cuando yo lo decido

ceptivo de facil colocacion, poco
invasivo y que las desliga de la
ingesta diaria de pastillas. El
implante también permite la anticon-
cepcion durante la lactanciay requiere
un minimo seguimiento. Ministerio de
Salud adquirié unas 10.000 unidades
en esta primera etapa y entreg6 8.000
adiez jurisdicciones del pais.
Beneficios del método

El implante sub-dérmico disminuye
los dolores menstruales y los con-
troles que requiere son los mismos
gue con los otros métodos anti-
conceptivos, es decir, una revision
anual. En cuantoa los efectos, el prin-
cipal tiene que ver con el sangrado:
durante el primer afio, puede haber
sangrado irregular que luego de un
tiempo se regulariza, o disminuye has-
ta incluso desaparecer. La falta de
sangrado no representa ningun riesgo
para la salud, ni tampoco significaun
embarazo. Como el implante no ofre-
ce ninguna proteccion contra el HIV
(Sida) u otras infecciones de transmi-
sién sexual, siempre se recomiendael
uso del doble método con el preser-
vativo.

“Me mata el dolor de espalda”
El médico: unico camino para aliviar ese dolor

“El dolor es inevitable, pero el sufri-
miento es opcional”, dijo Buda. Cuando
uno tiene dolor de espalda puede llegar
atener distintas vias de reflejo para es-
tar padeciendo este dolor que cesa 'y
posteriormente regresa siendo mas agu-
do por eso consultamos a distintos ins-
titutos y colegios de medicina. El dolor
de espalda, es uno de los dolores mas
comunes: lo padecen ocho de cada 10
personas. Puede ser esporadico, por
ejemplo si se realizo algin esfuerzo, o
cronico, este dolor no debe superar los
tres meses. Hasta aqui, una dolencia
controlable. Los jovenes lo sufren a
edades cada vez mas tempranas. Un
estudio reveld que el 80, 5% de los
hombres entre 25 y 34 afios padecen
de forma regular dolor de espalda. Las
mujeres superan este porcentaje y el
85,5% tiene problemas con la espalda.
Para evitar que los dolores de espalda
se vuelvan crénicos y complejos, lo
esencial es seguir los consejos de un
especialista: usar plantillas, hacer ejer-
cicios para fortalecer el abdomen, sen-
tarse correctamente son algunas de las
estrategias para prevenir trastornos
mayores. La ciaticaesun trastorno del
nervio ciatico, que controla los muscu-

los de la parte superior de larodillay la
parte inferior de la pierna. El problema
se complica cuando el dolor de espalda
se combina con hormigueo en los dedos.
El dolor de espalda puede llegar a tener
distintas vias de reflejos y nombres alter-
nativos: Dolor de espalda; Lumbago;
Dolor lumbar; Lumbalgia; Dolor de
espalda agudo; Dolor de espalda nuevo;
Dolor de espalda breve; Distension
muscular en la espalda (nueva).
Sintomas: Uno puede sentir una varie-
dad de sintomas si se ha lastimado la
espalda. Puede experimentar hormigueo
0 sensacion de ardor, sensacion de dolor
sordo o dolor agudo. Segun la causay
la gravedad, también puede tener debi-
lidad en las piernas o los pies. EI lum-
bago puede variar ampliamente. Segun
la causa del dolor de espalda, también
puede presentar dolor en la pierna, ca-
dera o parte inferior del pie, por lo cual
no se puede descuidar y permitir que el
dolor avance.



Cuando de pizza hablemos nadie sabe mas
gue la Calle Corrientes

Cuando hablemos de bares, locales gas-
trondmicos, cines, teatros y pizzerias, no
podemos dejar de hablar de la Avenida
Corrientes, una avenida que nace de-
tras del Correo Central y termina en
Chacarita, una avenida que en viejas
épocas “nunca dormia” con mas de 50
cuadras pero que desde el 1700 de Co-
rrientes hasta el bajo “La amaday bien
querida calle Corrientes™ nos permi-
te elegir lamejor porcion de muzzarela
entre sus deliciosas pizzerias para degus-
tar las distintas variedades de pizza que
ofrece Buenos Aires. LAPIZZA: la
comida tipica del portefio, del taxista,
del vigilante, del buscay de todo el mun-
do, donde el moscato, la cerveza, el vino
0 Una gaseosa seran la mejor compariia
para saborear la mejor calidad y buen
gusto en pizza. La Capital Federal, la
ciudad portefia, es una de las més reco-
nocidas a nivel mundial por la calidad
de sus pizzas, legado de los inmigrantes
italianos que llegaron a las costas del Rio
de la Plata a partir de la segunda mitad
del siglo X1X. Asi que si tenemos que
hablar de pizza no podemos dejar de
pensar en la mayor concentracion de
degustacion en locales gastrondémicos de
pizza, la Avenida Corrientes. En las dis-
tintas pizzerias encontraras variedades:
de molde, bien finita al estilo napo-
litano, a la piedra o con ingredientes
exoticos. El recorrido empiezaen las
dos esquinas de Avenida Corrientes y

Parand, en una “La Faina” y la otra
“La Kentucky”, espectaculares ambas
en calidad y sabor. Seguimosy en Co-
rrientes y Uruguay, ahi donde se encuen-
trala escultura de dos grandes: Alberto
Olmedoy Javier Portales. A pocos pa-
S0s, ya podés empezar a probar las dis-
tintas variedades que te ofrece la pizza
porteiia: “La Americana”, un lugar
donde larealidad es una variante reinter-
pretada de la original italiana. A su cos-
tado, “Los Inmortales”, pizzeria re-
contratradicional de la ciudad, en donde
se podra degustar la pizzaa la piedraen

todas sus variantes. Sus paredes estan
tapizadas con fotos de los artistas mas
famosos del siglo XX, empezando por
el icono del tango portefio, Carlos Gar-
del. Enfrente, la Pizzeria Guerrin, pizza
por demas deliciosa y una de las pizzerias
mas reconocidas de la Calle Corrientes
especialista en pizza al molde (media
masa 0 masa completa). Yallegando a
laesquina de Talcahuano: “Banchero”,
lugar de lujo y parada obligatoria para
probar en el autoproclamado “Creador

DORMIR ABRAZADOS
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Para ser mas feliz con tu pareja y
alargar la vida. Algunos estudios
apuntan que si uno duerme acompanado
uNno se mueve mas y duerman menos;
otro andlisis indica que los beneficios son
mayores a las molestias. Segun un estu-
dio publicado dormir acompariado tiene
varios beneficios para la salud, pero eso
no es todo: manifiestan los cientificos
que aquellas personas que duermen con
alguien en lamisma cama, duermen me-
jor, son més felices, saludables y llegan
avivir mésanos. Al dormir conuncom-
pafiero, se establece una relacion intima
que propicia sentimientos positivos, si se
hace de “cucharita”, mejor, pues hay
mas acercamiento fisico y por supuesto,
emocional. Aunque laotra cara cientifica
apunta a que dormir acompaiado pro-
voca que los individuos se muevan mas
y duerman menos, el analisis reciente ad-
vierte que los beneficios son mayores a
las molestias. Ahoraaclaran que dormir
juntosy en posicion “cucharita”, promue-
ve sentimientos de seguridad y protec-
cién en la pareja, esto disminuye los
niveles de cortisol, lahormona del estrés,

reduciendo la produccidn de citosinas,
vinculadas con la inflamacion, y estimula
la produccion de oxitocina, mejor cono-
cidacomo la “hormonadel amor”. Todo
esto combate la ansiedad y nos hace
sentir mucho mejor. La investigacion
también reveld que las mujeres en rela-
ciones estables, tienden a dormir més
rapido y mejor que las solteras, quienes
se despiertan en medio del suefio con
mayor frecuencia. Los cientificos no se
detienen con recomendar dormir abra-
zados; indican que lo mejor es que vaya-
mos a dormir juntos, de cucharita y total-
mente desnudos. De esta manera, la
sensacion de cercania y seguridad es
mayor. Un estudio realizado revel6 que
de mil encuestados, 57 % dormian con
sus parejas totalmente desnudos y
reportaron los niveles de felicidad mas
altos. Asique yalosaben: “cucharita”
para todo el mundo y estimular la
oxitocina, mejorar la “hormona del
amor” y asi combatir la ansiedad y
sentirnos mucho mejor. A pasar de
fiesta con el “cuchareo” y a partir de
ahora practiquen todas las noches.

de la fugazza con queso” su sabor y cali-
dad. En esta pizzeria podras degustar
también la variedad conocida como al
molde, unauténtico invento portefio, que
en Italia no se conoce. Crucemos la9
de Julio y nos encontraremos con la pi-
zzeria“ La Rey” y “Las Cuartetas”.
Casi llegando a Esmeralda, otro icono
de la pizza al molde Made in Buenos
Aires, que ademas es casi un museo
deportivo por la cantidad de postersy
fotos alusivas. De sus paredes penden
figuras como Ringo Bonavena, Diego
Maradona, las selecciones argentinas
campeonas del mundo... Entre sus
especialidades, se destaca la pizza Tultti
Quanti, un secreto que vale lapenaira
conocer, y llegando a Maipu esta el
“Palacio de la Pizza”, un sitio que ma-
fiana, tarde y noche se podra saborear
como en todas las pizzerias recorridas
en estas 12 cuadras donde animarse a
probar la de muzzarella, anchoa, con
panceta, con huevoy jamén, morron,
faina, roquefort, longaniza, anana,
palmitos, mariscos, puerro o acelga
con salsa blanca, nos permitira degus-
tar y saber porqué es la comida tipica
de los portefios y turistas que pisan “la
amada y bien querida calle Co-
rrientes”.

¢ Sabe cuales son
las comidas argentinas
preferidas?

La gastronomia argentina es famosa en
el mundo por ser unamezcla de culturas,
influida principalmente por esparioles e
italianos. Pero también estan los sabores
propiamente “criollos” se hizo una en-
cuesta entre habitués de comedores,
restaurantes y confiterias quienes sefiala-
ron que paraellos hay una listade 10
comidas argentinas son sus preferidas,
ricas y sabrosas:

1° Elasado: Carne argentinade lame-
jor, mollejas, rifiones, tripas o chinchuli-
nes. Leer esto puede resultar desagra-
dable, pero uno no se puede ir de un
asado sin probar las deliciosas achuras
(visceras de la vaca), nimero uno entre
las comidas argentinas mas ricas.

2° El dulce de leche: *“Todos se
declaran como el padre de la criatura”
se lo disputan Argentina, Uruguay y Chi-
le, especialmente en el caso de los alfa-
jores. Pero el dulce de leche puede ser
el rey en facturas (bolleria) y panque-
ques, o incluso solo, para los mas golo-
sos: acucharadas.

3° Pizza con faina: “Moscato, pizzay
faind”, dice una famosa cancion. Elvino
dulce como acompafante de esta tre-
menda combinacién a la italiana: pizza
y fainé (masa hecha con harina de gar-
banzosy aceite de oliva).

4° Empanadas: Las mas tipicas se
encuentran en el noroeste del pais, pero
en toda la Argentina hay montones de
sabores de empanadas, incluso de dulce
de leche, membrillo o batata. Las méas
clasicas son las de carne, humita, y ja-
mony queso.

5 ° Milanesa napolitana: A pesar de
su nombre, bien argentina. No es de
Milan ni de Napoles. Su nombre pro-
viene del restaurante portefio Napoli y
segun cuenta la leyenda, naci6 intentan-
do cubrir unamilanesa quemada. Suele
llevar salsa de tomate y mozzarella,
aungue puede incluir jamén cocido. Una
delicia que forma parte de las comidas
argentinas.

6° Sorrentinos: Pasta a la argentina.
Otros que nacieron a raiz de un restau-
rante, el Sorrento. Al argentino le encan-
ta la pasta y los sorrentinos son de los
platos favoritos. Mas grandes que los
ravioles, suelen ser de ricota, jamon y
mozzarella.

7 ° Sandwiches de miga: Esto si es
imposible de conseguir en el exterior. Ti-
picos de los cumplearios o de la merien-
da, los “sanguchitos de miga” son muy
dificiles de conseguir fuera de la Argen-
tina. Pueden ir rellenos de casi cualquier
cosa, desde tomate y lechuga hasta ja-
moény palmitos. Imprescindibles si quie-
res disfrutar de las comidas argentinas
mas ricas.

8° Pasta frola: Latartamassencillay
clasica. Suele ser de dulce de membrillo,
aunque también hay de batata y dulce
de leche. Se adorna con tiras de la mis-
mamasa. Esunaexcelente compafiera
del mate.

9° Tortas fritas: Un clasico de las
meriendas argentinas. No sélo espafio-
les e italianos estan presentes en la gas-
tronomiaargentina, también los alemanes
consu Kreppel. Las tortas fritas, gene-
ralmente con algo de az(car, también son
ideales para las “mateadas”, aspecto que
las sittia entre las comidas argentinas mas
ricas.

10 ° El mate: EI mate esta siempre
presente en la mesa de los argentinos.
Sabemos que no es una comida, pero
es como el Sol siempre esta, sea en el
desayuno, la sobremesa o la merienda,
muchas de estas comidas son acompa-
fladas por esta infusién. Hay platos
tipicos y exquisitos que han quedado
afuera, pero el mate no podia faltar.
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™ DISFRUTA

Vacacmnes de lmﬂemo

EN LA CIUDAD

Vacaciones de Invierno
mas de 100 opciones gratis para disfrutar en la Ciudad

Las vacaciones de invierno son todo
un tema, se programan y se progra-
man varias veces; hay que abaratar
costos y esa salida tiene que ser en-
treteniday alegre, y si puede ser gra-
tis: mejor. Por dicho motivo, el Gobier-
no de la Ciudad portefia presenta una
gran variedad de actividades para que
podamos disfrutar. Habra actividades
para todas las edades, en sedes de mas
de 20 barrios. Las aranceladas no supe-
ran los $50. Los vecinos podran apro-
vechar al maximo més de 100 activida-
des culturales gratuitas -0 a muy bajo
costo- en los diferentes barrios de la Ciu-
dad. Habra talleres de arte, titeres, circo,
cine, teatro (habra mas de 60 puestas
en escena), musica, exposicionesy acti-
vidades astronémicas. La Usinadel Ar-
te, en La Boca, concentrara una intere-
sante agenda de actividades para los
mas chicos y toda la familia. Todo el
programa de actividades esta organizado
por el Ministerio de Cultura portefio.

Este afio, las actividades arrancan el
sabado 19 de julio y se extenderan
hasta el 3 de agosto. La programacion
completa se puede ver en
agendacultural.buenosaires.gob.ar.
Alli, los vecinos podran encontrar los
lugares que participan con sus activida-
des, las direcciones y nimeros de teléfo-
nos para hacer consultas. Ademas, se
desarrollara la Feria del Libro Infantil y
Juvenil en El Dorrego, Zapiola 50 (Cole-
giales), donde el ministerio propondra
distintas actividades vinculadas al esti-
mulo de la lectura. El Cultural San Mar-
tin ofrecera un recorrido por la arquitec-
turay la historia de la Ciudad; y en el
Sétano Beat, distintas bandas infantiles
musicalizaran las tardes del Cultural.
Todas las salas del Complejo Teatral
Buenos Aires ofreceran obras para los
mas chicos: el Teatro de la Ribera, el
San Martin, el hall del San Martin (con
“Vuelta Canela, musicaen el Hall”) y el

Teatro Regio.

Un paseo por el
TREN DE LA COSTA
destino Tigre

Viajar por el Tren de la Costa hace atrac-
tivo su recorrido, se puede apreciar las
zonas mas residenciales del Conurbano
Bonaerense, como asi algunas de las me-
jores panoramicas del Rio de laPlatay
la Ciudad de Buenos Aires en toda su
extension costera. Dentro de su atractivo
se encuentra que algunas de sus
estaciones intermedias cuentan con pa-

Buenos Aires.
Buenos sabores.
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seo de compras (Libertador, San Isidro)
y otras con ferias de anticuarios y bares
(Barrancas, Anchorena). Este moderno
servicio urbano vincula la Estacion Maipu
(Olivos, Prov de Buenos Aires) con la
Estacion Delta (Tigre, Prov. de Buenos
Aires). El tren sale con laregularidad de
un transporte publico con lo cual no es
necesario reservar pasaje ni llegar con
demasiada anticipacion. La Esta-
cion Delta se encuentraemplazadaenun
sitio neuralgico que la conecta con el
Parque de la Costa, el Casino de Tigre,
el Puerto de Frutos, el puerto de lanchas
colectivas y catamaranes turisticos y el
Paseo Victorica que recorre toda la
costa de Tigre.
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